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MELATONIN KAPSELN
Beauty From Within

Art.-Nr.: 5449118

Melatonin Kapseln enthalten das körpereigene Hormon 
Melatonin, das eine bedeutende Rolle bei der Regulation des 
Schlaf-Wach-Rhythmus spielt. Ein ausgeglichener Schlaf-
Wach-Rhythmus ist wichtig, um dem Körper genug Zeit zur 
Regeneration zu geben. Nur so gelingt es, leistungsfähig 
durch den Tag zu gehen und nachts entspannt zur Ruhe zu 
kommen.

Der körpereigene Melatoninspiegel kann jedoch durch ver-
schiedenste Faktoren wie Jetlag, Stress oder hormonelle 
Veränderungen beeinträchtigt werden. Aus diesem Grund 
kann es hilfreich sein, den Körper mit Melatonin Kapseln  
zu unterstützen.

•	Mit Melatonin. 
	 Zwei Kapseln 	(Tagesdosis)  
	 enthalten 1,0 mg Melatonin.
•	Mit Passionsblumenkrautextrakt
•	Mit Melissenblattpulver
•	Mit schwarzem  
	 Pfefferfruchtextrakt
•	Made in Germany
•Vegane Kapselhülle

Vorteile

•	Mit Bacopa monnieri
•	Mit Ginsengwurzelextrakt
•	Mit Ginkgo Biloba
•	Mit Phosphatidylserin und Lecithin
•	Mit Vitamin B12, Magnesium und Folsäure
•	Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des  
	 Nervensystems bei. Vitamin B12, Magnesium sowie Folat  
	 tragen zu einer normalen psychischen Funktion bei.
•	Made in Germany
•	Vegane Kapselhülle

Auch erhältlich: Bacopa & Ginkgo Kapseln

https://www.biohealth-int.com/wp-content/uploads/2021/10/Produktfolder_5449119_Bacopa-Ginkgo-Kapseln_DE.pdf
https://www.instagram.com/biohealth.international/
https://www.facebook.com/biohealth.international/
https://www.linkedin.com/company/7256915/admin/
https://www.xing.com/pages/biohealthinternationalgmbh
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Beschreibung
Nahrungsergänzungsmittel mit Melatonin,  
Pflanzenstoffen und Magnesium

Dosierung pro Portion und Anwendung
2 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Wasser einnehmen.

Technische Daten
Haltbarkeit:	 30 Monate
Lagerung:	 Kühl, trocken und dunkel lagern

Verpackung:	  

Allergenhinweis
Ohne Allergene

Zutaten
Magnesiumbisglycinat, Melissenblattpulver (Melissa 
officinalis L.), Überzugsmittel: Hydroxypropylmethyl
cellulose (pflanzliche Kapselhülle), Passionsblumen-
krautextrakt 10:1 (Passiflora incarnata, enthält  
2 % Flavone), Schwarzer Pfefferfruchtextrakt 25:1  
(Piper nigrum, enthält 95 % Piperin), Melatonin

Nährstoffe und	 pro Tagesdosis	 % NRV * 
sonstige Stoffe	 (2 Kapseln)	

Magnesium	 100 mg	 27
Melissenblattpulver	 250 mg	 **
Passionsblumen- 
krautextrakt	 150 mg	 **
-davon Flavone	 3,0 mg	 **
Schwarzer Pfeffer- 
fruchtextrakt	 2,1 mg	 **
-davon Piperin	 2,0 mg	 **
Melatonin	 1,0 mg	 **

MELATONIN KAPSELN
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Alle Informationen, die von unserem Unternehmen zur Verfügung gestellt werden, einschließlich aller Empfehlungen, sind nur für Unternehmer (business to business) und nicht für Endverbraucher 
bestimmt. Es obliegt dem Lebensmittelunternehmer, unter dessen Namen das Produkt vermarktet wird, sicherzustellen, dass dieses Produkt die einschlägigen Anforderungen des Lebensmittelrechts 
erfüllt, insbesondere hinsichtlich Auslobungen und Aufmachung der Verpackung. Die von unserem Unternehmen zur Verfügung gestellten Informationen entsprechen dem anerkannten Stand von Wissen-
schaft und Praxis, entbinden den jeweiligen Lebensmittelunternehmer jedoch nicht von seiner Verantwortung und der Verpflichtung einer sorgfältigen Prüfung seines Produkts. Die Bereitstellung etwaiger 
Produktinformationen bezüglich der Verwendung stellen keine ausdrückliche oder konkludente Garantie für die Eignung des Produkts für einen bestimmten Zweck dar.

* Prozent Nährstoffbezugswerte (NRV) laut Verordnung 
(EU) Nr. 1169/2011 | ** Keine NRV vorhanden
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