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Fluffig, saftig, unglaublich lecker – unser Tassenkuchen ist 
die schnelle Verführung für zwischendurch. Mit etwas Milch 
in einer ausreichend großen Tasse vermischt entsteht ein 
Teig, der sich nach wenigen Sekunden in der Mikrowelle in 
einen dampfenden Kuchen verwandelt.

Unsere Ernährungsexperten haben eine Backmischung ent-
wickelt, die auf Hafervollkornmehl, Molkenproteinkonzentrat 
und Hühnereiweißpulver basiert und in Zitrone, Apfel-Zimt, 
Kokos-Blaubeere, Schokolade, Stracciatella, Schoko-Kaffee 
und Schoko-Karamell erhältlich ist.
Für neue Geschmacksideen sind wir offen und prüfen sie 
gemeinsam mit Ihnen gerne auf Umsetzbarkeit. Dank der 
besonderen Rohstoffauswahl liefert unser Tassenkuchen 
auch ein gesundes Plus an Protein. Darüber hinaus sind auf 
Wunsch auch zuckerarme Varianten mit Zuckeraustausch-
stoffen wie Erythrit möglich.

•	Schnelle und einfache Zubereitung
•	Proteinquelle
•	In vielen verschiedenen Sorten  
	 verfügbar
•	Auch zuckerarme Varianten  
	 mit Erythrit möglich

Vorteile
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Bezeichnung
Backmischung

Dosierung pro Portion und Anwendung
Für eine Portion 50 g Pulver mit 40 ml fettarmer 
Milch (1,5 % Fett) in einer großen Tasse vermischen, 
sodass ein Teig entsteht. Anschließend für 1 Minute 
und 20 Sekunden in der Mikrowelle bei 800 Watt 
backen.

Technische Daten
Sorten:	 Zitrone, Apfel-Zimt, Kokos-Blaubeere,  
		  Schokolade, Stracciatella, Schoko-Kaffee,  
		  Schoko-Karamell
Haltbarkeit:	 18 – 24 Monate je nach  
		  Verpackungsform
Lagerung:	 Kühl, trocken und dunkel lagern

Verpackung:	

Allergenhinweis
Hafer, Milcherzeugnisse, Ei

Zutaten
Hafervollkornmehl, Saccharose, Molkenprotein-
konzentrat, natürliches Aroma, Hühnereiweißpulver, 
Backtriebmittel: Natriumbicarbonat, Sonnenblumen-
ölpulver, Emulgator: Lecithine, 1,4 % Ceylon-Zimt
pulver, Säuerungsmittel: Citronensäure

Alle Informationen, die von unserem Unternehmen zur Verfügung gestellt werden, einschließlich aller Empfehlungen, sind nur für Unternehmer (business to business) und nicht für Endverbraucher bestimmt. Es obliegt dem Lebens-

mittelunternehmer, unter dessen Namen das Produkt vermarktet wird, sicherzustellen, dass dieses Produkt die einschlägigen Anforderungen des Lebensmittelrechts erfüllt, insbesondere hinsichtlich Auslobungen und Aufmachung 

der Verpackung. Die von unserem Unternehmen zur Verfügung gestellten Informationen entsprechen dem anerkannten Stand von Wissenschaft und Praxis, entbinden den jeweiligen Lebensmittelunternehmer jedoch nicht von seiner 

Verantwortung und der Verpflichtung einer sorgfältigen Prüfung seines Produkts. Die Bereitstellung etwaiger Produktinformationen bezüglich der Verwendung stellen keine ausdrückliche oder konkludente Garantie für die Eignung des 

Produkts für einen bestimmten Zweck dar.

Nährwerte	 pro 100 g	 pro Portion 1 
	 Pulver	

Energie 	 1653 kJ / 395 kcal 	 906 kJ / 216 kcal
Fett 	 7,6 g 	 4,4 g 
-davon gesättigte 
Fettsäuren 	 1,6 g 	 1,2 g 
Kohlenhydrate 	 60 g 	 32 g 
-davon Zucker 	 24 g 	 14 g 
Ballaststoffe 	 5,0 g 	 2,5 g 
Eiweiß 	 20 g 	 11 g 
Salz 	 2,5 g 	 1,3 g

Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten üblichen Schwankungen
1 50 g Pulver + 40 ml Milch (1,5 % Fett)
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