Gewichtsmanagement

WEIGHT GAINER SHAKE

Art-Nr.: 5449206

Leistungssportler, Bodybuilder, Menschen mit Schwierigkeiten bei

der Gewichtszunahme - Griinde flir den Wunsch der Aufnahme von
mehr Kalorien und dem Aufbau von Muskelmasse gibt es viele.

Unser Weight Gainer Shake kann sie bei diesem Wunsch unterstiitzen.

Die enthaltenen Proteine tragen zur Erhaltung und zu einer

Zunahme von Muskelmasse bei. Wird eine Portion von 50 g Pulver

in 150 ml Milch (1,5 % Fett) eingerlihrt, kann man so zwischen

den Mahizeiten oder vor bzw. nach dem Sport 306 kcal zusatzlich
aufnehmen.

Weiterhin sind Vitamin C, Thiamin, Riboflavin, Niacin, Vitamin B6,
Vitamin B12, Calcium und Phosphor enthalten, die zu einem normalen
Energiestoffwechsel beitragen. AuBerdem tragt Vitamin B6 zu einem
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Milchproteine mit
Vitaminen & Mineralstoffen

normalen EiweiB- und Glycogenstoffwechsel bei.

Erhaltlich in den Sorten Kirsche, Banane und Beere.

Proteinquelle - enthalt 9,6 g Protein
pro Portion

Proteine tragen zur Erhaltung

und zu einer Zunahme von
Muskelmasse bei.

Vitamin C, Thiamin, Riboflavin, Niacin,
Vitamin B6, Vitamin B12, Calcium
und Phosphor tragen zu einem
normalen Energiestoffwechsel bei.
Vitamin B6 tragt zu einem normalen
EiweiB- und Glycogenstoffwechsel
bei.
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Gewichtsmanagement Nahrwerte (Kirsche)
WEIGHT GAINER SHAKE e ! I I
Energie 468 keal *x 234 keal *x
Fett 19g wx 93¢g *x
-davon gesattigte
! > o
Beschreibung o L
Aromatisiertes Getrankepulver auf Basis von Milchproteinen e -
angereichert mit Vitaminen und Mineralstoffen “davon Zucker & 1
Ballaststoffe <05¢g *x <05¢g **
o = o
Dosierung pro Portion und Anwendung :;/:IB 0;3: . Oi'j: .
50g Pulver in 150 ml Milch einriihren und mixen. = : g
Vorher® Wahrend ] Nachher ¥ V!tamfn A Z20te S e
Vitamin D 15ug 30 0,75ug 15
EEE B
Sorten: Banane, Beere, Kirsche S 032mg = 016mg T
Haltbarkeit: 18 - 24 Monate je nach Verpackungs- : i ' '
form Riboflavin 0,46 mg 32 0,23 mg 16
Lagerung: Kiihl, trocken und dunkel lagern N_laCIrT sre 50 S
- — Ju, Vitamin B6 0,42mg 30 0,21 mg 15
Verpackung: ' l . . Vltar.nln B12 0,96 g 38 0,48 g 19
Calcium 256 mg 32 128 mg 16
Allergenhinweis ZZ::E;W ziz 22 ii 11‘: :: i
Milch/ -erzeugnisse (einschlieBlich Laktose),
Zutaten (Kirsche)
Saccharose, Milchproteinisolat, Speisedipulver (raffiniertes Verdickungsmittel: Xanthan, Eisensulfat (mikrover-
Sojabohnendl, Milchprotein, natiirliches Aroma, enthalt 40 % kapselt), L-Ascorbinsaure, DL-alpha-Tocopherylacetat,
Linolsaure und 4 % alpha-Linolensaure), Kokosnussmilchpulver Nicotinamid, Zinksulfat, Calcium-D-pantothenat,
(Kokosnussmilch, Glukosesirup, MilcheiweiB), Maltodextrin, Natriumselenit, Retinylacetat, Cyanocobalamin,
Kokosnussmilchpulver (Kokosnussmilch, Glukosesirup), Mangansulfat, Cholecalciferol, Pyridoxinhydrochlorid,
nattrliches Aroma, Calciumsalze der Orthophosphorsaure, Kupfersulfat, Riboflavin, Thiaminhydrochlorid

Kaliumsalze der Orthophosphorsaure, Saureregulator:
Natriumbicarbonat, farbendes Lebensmittel (Rote Beete
Konzentrat), Speisesalz, Magnesiumoxid,

Alle Informationen, die von unserem Unternehmen zur Verfiigung gestellt werden, einschlieBlich aller Empfehlungen, sind nur fiir Unternehmer (business to business) und nicht fiir Endverbraucher bestimmt. Es obliegt dem Lebens-
mittelunternehmer, unter dessen Namen das Produkt vermarktet wird, sicherzustellen, dass dieses Produkt die einschlagigen Anforderungen des Lebensmittelrechts erfiillt, insh dere hinsichtlich Auslot und Aufmachung
der Verpackung. Die von unserem Unternehmen zur Verfiigung gestellten Informationen entsprechen dem anerkannten Stand von Wissenschaft und Praxis, entbinden den jeweiligen Lebensmittelunternehmer jedoch nicht von seiner
Verantwortung und der Verpflichtung einer sorgféltigen Priifung seines Produkts. Die Bereitstellung etwaiger Produktinformationen beziiglich der Verwendung stellen keine ausdriickliche oder konkludente Garantie fiir die Eignung des
Produkts fiir einen bestimmten Zweck dar.
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